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1 Samverkansrutinens parter

Region Ostergotland
Boxholms kommun
Finspangs kommun
Kinda kommun
Linkopings kommun
Mjolby kommun
Motala kommun
Norrkopings kommun
Soderkopings kommun
Vadstena kommun
Valdemarsviks kommun
Ydre kommun
Atvidabergs kommun
Odeshégs kommun

Samverkansrutinen ar forankrad med Psykiatricentrumchef.

Dokumenttyp:

Rutiner - administrativa Sida 3/20

Socialchefsnitverket tog 2022-11-25 beslut om att stilla sig bakom samverkansrutinen.

Utfardande verksamhet:

Rattspsykiatriska regionkliniken
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2 Forkortningar, begrepp och definitioner

§ 7-undersokning
och RPU
Boende

HCR-20"3
HSL
Indexbrott

IVO
Kommun

LPT
LRV
LSS

LUS

Platskoordinator
RPR

RPOV

RO

Samordnad vardplan
SKR

SoL

SUP

ORV

Rattspsykiatriska utredningar ("liten och stor”) som gors infor
att domstol ska ta beslut om pafoljd

Anvinds som samlingsbegrepp och omfattar alla former av
boende — ordinart och bostad med sirskild service

Historical, Clinical and Riskmanagement (version 3)

Hilso- och sjukvardslag (2017:30)

Det brott den enskilde begétt som foranleder 6verlamnandet till
rattspsykiatrisk vard

Inspektionen for vard och omsorg

Avser bade myndighetsutovning inom respektive kommun och
utforare inom kommunen eller av kommunen upphandlad
verksamhet

Lag (1991:1128) om psykiatrisk tvingsvard

Lag (1991:1129) om rattspsykiatrisk vard

Lag (1993: 387) om stdd och service till vissa funktionshindrade
Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten hilso-
och sjukvard

Tar emot platsforfragan, till exempel fran Kriminalvarden
Rattspsykiatriska regionkliniken

Rittspsykiatriska regionklinikens Oppenvardsteam

Region Ostergétland

Ersitter SIP inom rattspsykiatrin och regleras i LRV

Sveriges Kommuner och Regioner

Socialtjanstlag (2001:453)

Sarskild utskrivningsprovning

Oppen rittspsykiatrisk vard

Forkortningar som inte finns med i rutinen men kan vara bra att kinna till;

IVPL
VPL
SVPL

Dokumenttyp:

Rutiner - administrativa

Intern vardplanering/intern vardplan
Vérdplanering/vardplan
Samordnad vardplanering/samordnad vardplan

Utfardande verksamhet:

Sida 4/20 Rattspsykiatriska regionkliniken



Be g Ion Dok-nr Version Giltigt from

Ostergotland 2 o or

3 Bakgrund till samverkansrutinen
Grund for samverkansrutinen ar

- Lag (2017:612) om samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard

- Regeringens proposition 2016/17:106 Samverkan vid utskrivning fran sluten hilso-
och sjukvard

- SKRs stodmaterial — God samverkan i komplexa situationer. Hur lyckas vi? (2019)

- Overenskommelse mellan Region Ostergétland och kommunerna i Ostergotland om
samverkan for trygg, saker och effektiv utskrivning fran halso- och sjukvard (HSN
2017-491)

- Region Ostergétlands styrdokument — Samordnad vird- och omsorgsplanering i
samband med sluten vard (dok-nr 23042)

- Socialstyrelsens cirkulir 19:48 Samverkan vid utskrivning fran sluten hilso- och
sjukvard

- Riksavtal for utomlansvard och kommentar (SKR, giltigt fran och med 2015-01-01)

- Regeringens proposition 2007/08:70 Ny vardform inom den psykiatriska
tvangsvarden

I 2 § lag om samverkan vid utskrivning fran sluten halso- och sjukvard (2017:612) framgar att
syftet med lagen ar "att fraimja en god vard och en socialtjanst av god kvalitet for enskilda
som efter utskrivning fran sluten vard behover insatser fran socialtjansten, den kommunalt
finansierade hilso- och sjukvéarden eller den landstingsfinansierade 6ppna varden”. Vidare i
samma paragraf star att lagen ska “frimja att en patient med behov av insatser skrivs ut fran
den slutna varden sa snart som mojligt efter att den behandlande lakaren bedomt att
patienten ar utskrivningsklar”.

Foljande rutin giller enbart personer som vardas enligt lag om rattspsykiatrisk vard
(1991:1129) pa Rattspsykiatriska regionkliniken i Vadstena, och ar folkbokford i ndgon av
Ostergotlands kommuner eller Amnar bositta sig i Ostergotland.

Syftet med rutinen ir att forsdkra att malgruppen far sina behov tillgodosedda och inte
frihetsberovas langre dn nodvandigt samt att underlatta for god samverkan mellan
regionkliniken och kommunernas verksamhet.

Dokumenttyp: Utfiardande verksamhet:
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4 Information om

4.1 Rattspsykiatrisk vard

Personer som lider av en allvarlig psykisk storning och som har begatt ett brott med fangelse
i straffskalan kan domas till rattspsykiatrisk vard istillet for fingelse. Tanken med den
rattspsykiatriska varden ar att ge den domde den véard och behandling han eller hon behover
for att pa sikt kunna rehabiliteras och ateretableras i samhallet.

Varden ska ocksa ta hiansyn till samhaéllets behov av skydd och sdkerhet, genom att identifiera
risker och hantera dessa. Den enskilde far pa kliniken vard och behandling i form av
medicinsk och terapeutisk behandling samt erbjuds olika former av sysselsittning,
exempelvis produktionsinriktad verkstad, friskvard och hantverk av olika slag.

§ 7-undersokning (dven kallad liten undersokning) och rattspsykiatrisk utredning (RPU) ar
utredningar som syftar till att faststilla om en allvarlig psykisk storning forelag vid tiden for
brottet och eller om den enskilde behover rattspsykiatrisk vard.

4.2 Riskbedomning, Riskformulering och Riskhantering

Riskbedomningarna som gors pa RPR utgar frin HCR-20"3. Genom intervju med den
enskilde och genomgang av journalhandlingar samt andra dokument som bedoms relevanta
utreder riskbedomaren forekomsten av riskfaktorer. Informationen som samlas in kodas
sedan i historiska (H) och kliniska (C) riskfaktorer samt riskhanteringsfaktorer (R), totalt 20
stycken.

Riskbedomarna skattar sedan riskfaktorernas relevans, det vill siga i vilken grad respektive
riskfaktor har orsakat tidigare véldsbeteende och hur viktig hanteringen av denna riskfaktor
ar for att forhindra framtida vald.

Nar riskbedomningen ar klar skriver riskbedomarna en riskformulering dar de riskfaktorer
som bedoms sarskilt relevanta integreras till en meningsfull kontext som forklarar den
enskildes valdsutovning och bildar en begriplig helhet. Riskformuleringen hjélper
vardteamet forsta hur den enskildes valdsrisker pa basta sitt ska forebyggas och hanteras.

Med hjilp av riskformuleringen tar vardteamet fram en plan for riskhantering, med atgarder
for att minska risken for aterfall i brottsbeteende eller missbruk. Riskhanteringen kan
exempelvis bestd av adekvat medicinering mot psykos eller att den enskilde avstar fran
alkohol/droger.

4.3 Véardteam

Alla som vardas pa RPR har ett virdteam omkring sig, vilka som ingar i teamet beror pa den
enskildes problematik och behov. Professioner som alltid ingar i den enskildes vardteam ar
skotare, sjukskoterska, vardenhetschef, lakare och riskbedomare. Varje avdelning har sedan
ett grundteam knutet till sig som bestar av kurator, psykolog och arbetsterapeut. Andra
professioner som finns pa kliniken ar fysioterapeut, friskvardsinstruktor, psykoterapeut/
samtalsterapeut samt instruktorer i var sysselsittning.
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4.4 Samtycke

Vid rattspsykiatrisk vard, och all annan tvangsvard, ska varden, sa langt det ar mojligt,
utformas enligt den enskildes samtycke. Nar detta inte 4r mojligt ska det tvang som utovas
vara sa skonsamt som mgjligt och std i proportion till det problem som hanteras.

Uppgifter om den enskilde kan enbart lamnas om det finns ett dokumenterat samtycke, utom
i sarskilda fall da annan lag bryter sekretessen.

4.5 Medicinskt fardigbehandlad/fardigvardad

Termen medicinskt fardigbehandlad ersattes 1 januari 2018 av termen medicinskt
utskrivningsklar i samband med att den nya samverkanslagen tradde i kraft. Da utskrivning
av personer som vardas inom rattspsykiatrin kraver mer omfattande och langsiktig planering
paborjas samverkan tidigt. Detta for att alla parter ska ha tid att férbereda for en trygg
overgang till 6ppenvard. For att tydligt markera nir det ar aktuellt att pdborja samverkan
anvander RPR begreppet medicinskt fardigvardad, eller enbart firdigvardad.

4.6 Ordnade forhdllanden

Personer som vardas enligt LRV utan SUP kan ges 6ppen rattspsykiatrisk vard om den
enskilde har en allvarlig psykisk storning och pé grund av sitt psykiska tillstdnd och
personliga forhallanden i 6vrigt behover folja sarskilda villkor for att behovet av nodvandig
psykiatrisk vard ska kunna tillgodoses. Det behover ocksd, fran den enskildes sida, finnas en
motsattning till vard. Eller grundad anledning att anta att den enskilde inte samtycker till
vard, exempelvis pa grund av den enskildes psykiska tillstand.

Vid LRV med SUP kravs att den enskilde har en psykisk storning, inte langre behover
slutenvard och pa grund av sitt psykiska tillstand och personliga forhallanden i 6vrigt samt
risken for aterfall i brottslighet behover folja sarskilda villkor for att behovet av n6dviandig
psykiatrisk vard ska kunna tillgodoses.

For att den enskilde ska kunna slussas ut fran kliniken kravs att den enskildes personliga
forhallanden ar ordnade. Behandlande lakare tittar bland annat pé planeringen for boende
och sysselsattning, och da utifran den enskildes stodbehov och forutsattningar. Vardteamet
bor ocksa sdkerstalla att ekonomin ar ordnad, si den enskilde inte riskerar hamna i en
skuldsituation.

Om den enskilde ar i behov av boende i form av beviljat bistand gors ansokan om detta till
kommunen som utreder ansokan. Om utredningen visar att den enskilde inte har ratt till
bostad med sirskild service (enligt SoL eller LSS) far den enskilde leta efter ordinart boende.

4.7 Utskrivningsklar

Enligt proposition 2016/17:106 ar den enskilde utskrivningsklar nir "patientens
hilsotillstdnd ar sddant att den behandlande likaren har bedomt att patienten inte ldngre
behover vard vid en enhet inom den slutna varden”.
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Vid vard enligt LRV med och LRV utan SUP méste dock lakarens bedomning foregas av ett
domstolsbeslut om 6vergang till oppen rattspsykiatrisk vard for att den enskilde ska bedomas
utskrivningsklar.

Om den som vardas enligt LRV utan SUP inte bedoms aktuell for 6ppen rattspsykiatrisk vard
ar det lakarens bedomning och beslut om avskrivning av vard som markerar att den enskilde
ar utskrivningsklar.

Underriattelse/information om 6vergang till 6ppen rattspsykiatrisk vard motsvarar
meddelande om utskrivningsklar. Giller bdde vid LRV med och utan SUP.

Meddelande om utskrivningsklar limnas av ansvarig kurator och kommuniceras till alla
berorda enheter.

4.8 Ansvarig kommun

Om den enskilde byter folkbokforingskommun under pagaende rattspsykiatrisk vard ar det,
enligt LUS 5 kap 2 §, kommunen dar den enskilde ar folkbokford som ar ansvarig for insatser
enligt SoL och LSS. Alternativt den kommun som den enskilde onskar flytta till och soker
forhandsbesked/insatser hos.

Den region som den enskilde var folkbokfoérd i nar domen om rattspsykiatrisk vard faller har
betalningsansvar for den rattspsykiatriska varden, bade sluten och 6ppen, sa lange den pagar.
Galler aven om den enskilde dndrar folkbokforing under pagéende slutenvard eller vid
overgang till 6ppenvard.

4.9 Betalningsansvar

Enligt den 6verenskommelse som finns mellan RO och kommunerna (HSN 2017-491)
intrader kommunernas betalningsansvar forst om snittiden for alla utskrivningsklara
patienter som ar kvar inom varden ar mer dn 3 kalenderdagar under en 2 ménaders period.

For RPRs del 4r kommunernas betalningsansvar i lag eller ingen omfattning aktuellt da
forvaltningsratten inte kan bevilja 6ppenvard pa kliniken och det ar beslutet om 6vergang till
oppenvard som riknas som meddelande om utskrivningsklar.

Kommunerna bjuds istillet i god tid in till samordnad vardplanering innan det ar aktuellt att
skicka ansokan till forvaltningsratten om 6vergang till 6ppen rattspsykiatrisk vard for att
planera utslussningen fran regionkliniken.

Dokumenttyp: Utfiardande verksamhet:
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5 Samverkansmoten med regionkliniken och kommunerna

Samverkansmdte med kommunerna i Ostergotland, regionens vuxenpsykiatriska kliniker,
upphandlade psykiatriska verksamheter och RPR hélls en gang per termin, uppdelat pa olika
tillfallen for respektive lansdel.

Huvudansvar for att sdkerstélla att samverkansmoten anordnas regelbundet har RPR. Bade
kommun och region har dock skyldighet att delta i samverkan for att sidkerstilla en trygg
overgang till 6ppenvard, ett steg i detta ar just dessa samverkansmoten. Det star dirmed
kommunerna eller de vuxenpsykiatriska enheterna fritt att erbjuda sig att sammankalla och
anordna samverkansmotet.

Vilken enhet som anordnar kommande samverkansmote bestims pa samverkansmotet
innan, i samband med att nytt datum bestdms. Sammankallande enhet ansvarar for att
skicka inbjudan till samtliga deltagare, enligt lista med vilka funktioner som ska bjudas in.
Varje enhet har dock ansvar att kontrollera att alla berérda parter har bjudits in, och vid
behov meddela sammankallande enhet om missad mottagare.

Kuratorerna pa RPR ansvarar for att uppratta och uppdatera listan med vilka som ska bjudas
in till samverkansmotena.

Under samverkansmotet formedlas aktuell information om situationen i respektive
verksamhet, det gors en genomgang av de patienter som ar aktuella for forsta samordnade
vardplaneringen inom kort samt uppdatering av laget for de patienter som redan ar
aktualiserade i kommunerna. Under patientgenomgéngen deltar endast representanter for
respektive patients hem-/folkbokforingskommun samt berérd personal pa RPR.
Representanterna vidarebefordrar sedan information till ansvarig handlaggare alternativt
chef nir utsedd handlaggare saknas.

Samverkansmotet innebar ocksa en mojlighet for alla parter att lyfta generella fragor, for att
fortsatta utveckla samarbetet, undvika missforstind och sprida kunskap.

Deltagande i samverkansmotet sker med fordel fysiskt/pa plats men det kan vara okej att
delta digitalt, bedomning gors i samrad med kuratorerna pa RPR.

Utover samverkansmoten har RPR som ambition att 1-2 ganger per ar kunna erbjuda
anstillda vid kommunerna informationstraff om RPR och rattspsykiatrisk vard.
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6 Forsta samordnade vardplaneringen

Nar chefsoverlakaren, gor bedomningen att den enskilde genom att folja en viss behandling
eller iaktta sirskilda villkor kan tillgodoses n6dviandig psykiatrisk vard utan att ha ett behov
av slutenvard ska inbjudan skickas avseende samordnad vardplanering.

Den forsta samordnade vardplaneringen syftar till att aktualisera den enskilde hos sin hem-
/folkbokforingskommun, eller 6nskad blivande hemkommun. Den enskilde gor da (oftast) en
muntlig ansokan om insatser, som vid behov kan kompletteras med skriftlig ansokan.

Det ar vid forsta samordnade vardplaneringen onskvirt att den/de som deltar har kunskap
om bade LSS- och SoL-insatser i kommunen. Om den enskilde har beroendeproblematik ska
det framga i kallelsen. Kommunerna ansvarar for att ratt personer kommer utifran
informationen pa kallelsen och RPR ansvarar for att annan vardgivare, exempelvis
vuxenpsykiatrisk mottagning, kallas vid behov.

Kallelse till vardplanering ska (helst) ske i god tid, cirka en méanad fore utsatt tid.
Sammankallande behover vid deltagande pa plats veta namn pa samtliga deltagare fran
kommunen i forvag (senast 2 dagar innan utsatt tid). Uppgifterna lamnas sedan vidare till
RPRs Service- och Sakerhetsenhet som hanterar in- och utpassering.

Deltagande i vardplanering via videolank kan vara ett alternativ och bestams i samrad mellan
sammankallande kurator och handldggare. I de drenden det inte finns en ansvarig
handlaggare skickas kallelse till funktionsbrevlada i kommunen.

Om den som blir tilldelad att delta pa forsta samordnade vardplaneringen vill ha mer
information, 4n namn och fodelsear, infor vardplaneringen ar det dennes ansvar att ta
kontakt med sammankallande kurator. I den handelse den som tar emot utokad information
inte kan delta pa motet ansvarar denne for att lamna informationen vidare till den som
deltar.

Nir det finns en utsedd/ansvarig handlaggare for den enskilde skickas kallelser och fragor till
ansvarig handlaggare.
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7 Kommunernas utredning och planering av insats

Den enskilde eller dennes stillforetradare gor en begiaran/ansokan till respektive kommun
om behov av aktuellt stod enligt SoL eller LSS. RPR bistar med underlag, exempelvis i form
av arbetsterapeutisk funktionsbedémning, psykologutredning och lakarutlatande.

Under utredningstiden sker fortlopande dialog mellan RPR och kommunen/ ansvarig
handlaggare. Det genomfors dven, vid behov, fler samordnade vardplaneringar.

Insatser under permissioner ar individuella och finns specificerade i den samordnade
vardplanen och tillhandahalls av kommunen med stéd av RPR och eller annan vardgivare
inom regionen.

Den samordnade vardplanen ska undertecknas av representanter fran RPR och av
representant frin kommunen. Nir fler enheter fran kommunen deltar ska en representant
fran varje enhet underteckna vardplanen. Enligt raidman vid forvaltningsratten i Linkoping
ska det vara den person som har mandat att ta beslut om insatserna som skriver under
vardplanen. Detta da det ar ett atagande som gors och att forvaltningsratten maste veta att
den enskilde far de insatser som beslutats om.

Det ar av absolut vikt att kommunikation kring ansokan och beslut om insatser sker via
ansvarig kurator da den enskilde kan sakna insikt i sin problematik och eller saknar
mojlighet att fora viktig information vidare till virdteamet. Kommunikation direkt med
personal minskar dessutom risken for missforstand.
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8 Samordnad vardplanering infor 6ppenvard

Vérdplanen ska innehalla information om vilka insatser som beh6vs under den 6ppna
rattspsykiatriska varden. Detta for att den enskildes behov ska tillgodoses, for att sdkerstilla
kvaliteten pa hilso- och sjukvardens samt socialtjanstens arbete och att hog sdkerhet uppnas.

Vidare ska nodvandiga kontaktvigar anges om vem som ansvarar for vad om problem
uppstar under pagaende Oppen rattspsykiatrisk vard. Det ar av yttersta vikt att den
kommunala personalen runt den enskilde har latta och snabba vigar att na rattspsykiatrin.

Ambitionen #r att den samordnade vardplanen justeras av berérda vid sittande bord. Ar detta
inte mojligt skickas den samordnade vardplanen till de parter som ska skriva under
vardplanen. Underskriven vardplan skickas sedan tillbaka till berord person pa RPR.

Da underskrifter pa vardplanen infér 6ppenvard ar ett krav fran forvaltningsratten ar det av
absolut vikt att virdplanen skickas tillbaka till ssmmankallande snarast.

RPR ansvarar for att de verksamheter, baide kommunala och regionala, som berérs far ta del
av vardplanen.

Kallelse till vardplanering skickas till ansvarig handlaggare och meddelande om deltagande
sker enligt tidigare beskriven rutin till sammankallande.
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9 Forvaltningsrattsforhandling

Innan 6vergang till 6ppen rattspsykiatrisk vard har den enskilde (oftast) permission till
boendet 2-3 perioder 4 28 dagar (/4 veckor). Permissionernas huvudsyfte ar att genom
fortsatt tit kontakt med utslussande avdelning sdkerstilla att bedomt stodbehov och
beviljade stodinsatser 6verensstimmer, innan ansokan skickas om 6vergang till 6ppen
rattspsykiatrisk vard.

For de som vardas enligt LRV med SUP ar det forvaltningsratten som tar beslut om
permissionerna. Om den enskilde vardas utan SUP ar det ansvarig lakare som tar beslut om
permissioner.

Den enskilde kan 6verforas till 6ppen vard niar bedomning ar gjord att den enskilde kan klara
ett liv utanfor klinik med stod av den samordnade vardplanen och féreskrivna villkor, samt
att dessa delar tillgodoser savil vardbehov som samhillsskydd.

Nar forvaltningsratten har tagit beslut om 6vergang till 6ppen rattspsykiatrisk vard for den
enskilde ska detta formedlas till berorda enheter av ansvarig kurator.

Underriattelsen motsvarar meddelande om utskrivningsklar.
Det ar dock den enskildes kontaktméans/avdelningarnas ansvar att underratta aktuella

kommunala insatser om nir den enskilde kan paborja forsta permissionen och tillsammans
med aktuella kommunala insatser 14gga upp en plan for utslussningen.

Dokumenttyp: Utfiardande verksamhet:

Rutiner - administrativa Sida 13/20 Rattspsykiatriska regionkliniken



Be g Ion Dok-nr Version Giltigt from

Ostergotland 2 o or

10 Oppen rittspsykiatrisk vard

Oppen rittspsykiatrisk vard dr fortsatt tvingsvird men i 6ppen form, och innebér fortsatta
inskrankningar i den enskildes frihet. Den enskilde har villkor att f6lja och har regelbunden
kontakt med RPOV, i borjan titare for att sedan glesas ut beroende pa den enskildes behov.

Enligt 25 a § LPT far enskilda som far permission och 6ppenvard enligt LRV foreskrivas
villkor som avser

- skyldighet att underkasta sig medicinering eller annan vérd eller behandling,

- skyldighet att halla kontakt med viss person,

- skyldighet att vistas pa ett hem eller annan institution for vard eller behandling eller

att besoka en vardcentral eller anlita socialtjansten,

- vistelseort, bostad, utbildning eller arbete,

- forbud att anvinda berusningsmedel, samt

- forbud att vistas pa en viss plats eller att ta kontakt med en viss person, eller

- annat som ar nodvéndigt eller foljer av vardplanen.

Vid vard enligt LRV med SUP ska sarskild beaktan tas till om villkoren behovs for att
motverka risken for aterfall i brottslighet av allvarligt slag, aterinsjuknande eller aterfall i
missbruk och tidigare socialt monster.

Uppf6ljning av insatserna och att villkoren f6ljs gors var sjatte manad dar berorda parter
traffas for samordnad vardplanering tillsammans med den enskilde. Det genomfors ocksa
forhandling om fortsatt Oppen rattspsykiatrisk vard var sjatte manad.

Chefsoverldkaren vid RPR, ansvarar for att den samordnade vardplanen efterfoljs och att
ansokan om forlangning av den 6ppna tvangsvarden, alternativt att ansokan om upphavande
av varden, gors.

Andringar som uppstar under den ppna rittspsykiatriska virden méste alltid meddelas till
RPOV/RPR i férvig som i sin tur (vid behov) meddelar forvaltningsritten. Andringar kan till
exempel gilla ny adress eller annan utforare (exempelvis vid aterflytt till hemkommun efter
extern placering), eftersom detta kan leda till en ny samordnad vardplan.

Kallelse till vardplanering skickas till ansvarig handlaggare och meddelande om deltagande
sker enligt ovan beskriven rutin till sammankallande.
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11 Om villkoren inte foljs

Om den enskilde inte f6ljer de villkor som finns i den samordnade vardplanen, eller om
annan akut situation uppstar, kontaktas RPR. Kliniken bedriver dygnet runt-verksamhet,
vilket innebér att det alltid finns nigon att kontakta. Mellan 07-16 ir det RPOV som
kontaktas och 6vrig tid ar det platskoordinator pa RPR eller utslussande avdelning som
kontaktas, kontaktuppgifter dokumenteras i den samordnade vardplanen.

RPOV eller platskoordinator gér en bedomning avseende vilka eventuella &tgéirder som ska
vidtas och meddelar berorda parter om detta.

Vid osikerhet kring vad som ar tillatet eller inte kontaktas RPR.

Om den enskilde under den 6ppna rattspsykiatriska varden aterintas pa kliniken och
beriknas vara kvar en kortare tid for att sedan &terg till boendet ir det RPOV som ansvarar
for att berorda enheter far information. Om den enskilde aterintas for slutenvard ar det
ansvarig kurator som ska informera berorda enheter om detta.

Aterintagning under 6ppenvard kan ske frivilligt enligt HSL, tvAngsvarden ligger dock kvar i
bakgrunden (exempelvis HSL + ORV med SUP). Aterintagning kan ocksa ske som
tvangsatgard med beslut fran domstol eller, om beslut frdn domstol inte kan avvaktas, genom
beslut av chefsoverldkare. Ansokan om fortsatt slutenvard ska da skickas in till domstol inom

fyra dagar.
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12 Rattspsykiatrisk 6ppenvard upphor

Den rattspsykiatriska tvangsvarden ska upphora nir de grundliaggande forutsiattningarna for
tvangsvarden av personer som vardas enligt LRV utan SUP inte langre foreligger.

Vid vard enligt LRV med SUP ska varden upphora nir den psykiska storning som ledde till
pafoljden rattspsykiatrisk vard inte langre innebar en risk for aterfall i allvarlig brottslighet.
Det ska inte heller utifran patientens psykiska tillstdnd och personliga forhallanden i 6vrigt
finnas behov av psykiatrisk vard forenad med frihetsberévande och annat tving.

Nar den enskilde vardas enligt LRV med SUP ar det forvaltningsratten som tar beslut om
upphorande av vard. Efter forvaltningsrattens dom informeras samtliga aktorer om utfallet
av regionkliniken.

Om den enskilde vardas enligt LRV utan SUP ir det chefsoverldkaren som tar beslut om
upphorande av vard.

Gemensamt for bada vardformerna ar dock att det ska upprattas en samordnad vardplan om
vilka &tgarder som behover vidtas for att vArden ska kunna upphora och rekommenderad
fortsatt planering.

Nir det ar gjort gor chefsoverliakaren en anméilan om upphorande av vard till
forvaltningsratten eller tar sjilv beslut om upphérande.
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13 Bilagor

- Bilaga 1. Forslag pa inbjudan till samverkansmoéte
- Bilaga 2. Flodesschema utslussningsprocess
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13.1Bilaga 1. Forslag pa inbjudan till sasmverkansmote

SAMVERKANSMOTE

Valkomna till samverkansmote mellan
XX lansdelens vuxenpsykiatriska verksamheter, kommuner
och RPR.

Veckodag datum klockan klockslag
Pa/hos lokal/verksamhet

Hallpunkter for motet:
*  Alla halsas valkomna och presentationsrunda, tillhérande fika
*  Nuldgesrapport fran de olika verksamheterna
*  Utrymme for diskussionsfragor
*  Boka tid (och plats) for nasta samverkansmote

* Genomgang av aktuella patienter — under genomgangen av patienterna deltar endast
representanter fran patientens hem-/folkbokférings- kommun samt berérd personal fran
regionkliniken (inklusive Oppenvardsteamet/RPOV)

Skicka garna eventuella fragestallningar/diskussionsfragor i férvag.

Vanligen meddela hur manga som kommer, senast datum.

Varmt valkomna!
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13.2 Bilaga 2. Flodesschema utslussningsprocess

Intern vardplanering:

Den enskilde bedoms redo for utslussning
och beslut tas att bjuda in kommunen till
nista vardplanering.

Ev. utredningar som saknas genomfors alt.
uppdateras tidigare gjord utredning. Ev.
psykoterapeutisk insats borjar avrundas.

Inbjudan skickas till kommunen.

Den enskilde "férbereds” och vardteamet
arbetar for samsyn med den enskilde.

v

Samordnad vardplanering:

Den enskilde aktualiseras i kommunen och
information om den enskilde formedlas till
handldggare. En (muntlig) ansékan om
insatser gors av den enskilde.

Ev. kvarstiende insatser avslutas.
Kompletterande underlag skickas till
kommunen som handlagger ansokan.

Ev. bokar handliggaren ett utredande samtal
med den enskilde.

v

Beslut:

Kommunen presenterar resultatet av
utredningen om insatser.

Den enskilde far gora studiebesok pa ev.
boende och kontrakt skrivs.

Ev. anstkan om bostadstillagg gors.

Samordnad vardplanering:

Planering kring hur utslussningen ska laggas
upp. Ansvarig likare ansoker om permission
(2-3 x 28 dagar/4 veckor).

v

Det skrivs ett detaljerat utslussnings- och
besoksschema. Den enskilde paborjar
permission till boendet eller egen lagenhet
och de insatser som ska komma igang borjar
s& smatt komma igdng beroende pa
omfattningen av permissionerna.

Besok och likarbedomning:

Under permissionerna besoker utslussande
avdelning den enskilde. Under sista
permissionsperioden foljer &ven RPOV med
pa besoken.

Mellan permissionsperioderna gors
lakarbedomning/-ar.

Samordnad vardplanering:

Planering kring hur forsta tiden i 6ppenvard
ska se ut gors.

Ansvarig lakare soker om oppenvard och gor
anmalan om ApoDos f6r medicinerna.

Insatser som inte kommit iging under
permissionsforfarandet ska komma igéng.
RPOV tar 6ver uppfoljningsansvaret.
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